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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

нАпрАвлЕнность прогРАММЫ кОткроЙ в себе художника> (далее Программа)
имеет художественную направленность и рассчитана на обуlающихся от 10 до 15 лет
ГБоУ школы Jtlb 4 Василеостровского района. Програл,rма формирует художественную
культуру rIащихся, приобщает их к изобрiLзительному искусству. По уровню освоения
программа явJuIется общекультурной.

лктулльность прогрлммы Преподавание изобразительного искусства гIросто
необходимо. Ведь именно оно раскрывает ребенку мир реально существующей гармонии,

развивает чувство красоты форм и красок окружающего мира, творческие способности и

фантазию. Без овладения необходимыми основами изобразительной грамоты не может
бьтть полноценного эстетического воспитанияи художественного образования.

Вопросы гармонического развития и творческой саtvtореа,Ilизации находят свое разрешение
в условиях творческих часов на базе школ. Открытие в себе неповторимой
индивиду€rльности поможет ребенку реализовать себя в уrёбе, творчестве, в общении с

другими. Помочь детям в этих стремлениrIх призвана програп{ма <Открой в себе
художника).

отлиtIитЕльноЙ осоБЕнностью дАнноЙ прогрАммы заключается в освоении
техники академического рисунка. Работа с рЕtзличными материалами в рЕu}ньгх техникЕlх

расширяет круг возможностей ребенка, рЕввивает пространственное воображение,
констр}кторские способности, способствует рЕввитию зрительного восприятия, п€tп,Iяти,

образного мышления, привитию рr{ньж 1мений и навыков, необходимьж для успешного
обуrения.

В результате у летей воспитывается интерес к художественной творческой деятельности,
желание создать красивое изображение, интересней trридумать и как можно луIше
выбрать. В своем творчестве дети передttют те эстетические качества предметов, которые
они увидели.

На занятиях кружка расширяется кругозор уIащихся, повышается общм культура, дети
изrrают историю изобразительного искусства и традиции декоративно-прикладногО
творчества, это позвоJIяет вьuIвить способности и таланты rIеников.

АдрЕсАт прогрАммы. Программа ориентирована на детеЙ 10 - 15 лет, желающих
заниматься по дЕшному направлению.

ОБЪЁМ И СРОКИ РЕЛЛИЗЛЦИИ ПРОГРАММЫ.
Программарассчитанана 1 год обуrения. Составленав объёме 72вrод.

цЕль прогрлммы: Развитие личности школьника средстваNdи искусства и получение
опыта художественно-творческой деятельности.

Задачи:

_ ознакомление детей с традиционными техниками изображения, их применеНИеМ,

вырiвительными возможностями, свойстваirли изобразительньIх материалов;

- овладение rIащимися традиционными техникапdи рисовtшия;



- овладение rищимися элементарными основtlп,lи реалистического искусства,

формировЕlние нaвыков рисовalния с натуры, по пчtмяти, по представлению;

- ре}витие у детей изобразительньD( способностей, эстетического
художественного вкуса, творческого воображения, пространственного
эстетического вкуса и понимания прекрасного,

восприятия,
мышления,

-формирование творческих способностей, ду<овной культуры;

- воспитание интереса и любви к искусству;

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ:
В группу принимаются r{ащиеся от 10_15 лет. Набор детей в группу проходит на
основЕlнии инд{видуtшьного собеседования с цепью ознакомления с интересаIчIи детей,
выявления з€lинтересованности детей и родителей в занятиях рисунком.
Н ДП ОЛ НЯ ЕМОСТЪ ГР УП П ЪI :

от 15 человек.
оргдниздция оБрдзовдтЕJIъного процЕсСд реглаI\,Iентируется: уrебньп,r планом,

годовым каJIендарньш уrебньп,r графиком, расписанием занятий.
РЕЖИМ ЗДНЯТИЙ:
Заrrятия проходят в группе 1 раз в неделю по 2 часа.

ПЛЛНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТЛТЫ

личностные, предметные и метапредметные результаты: Личностные результаты:

- воспитЕIние российской гражланской идентичности: патриотизма, любви и увtDкения к

Отечеству, tryвства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационЕшьного

народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание культуры своего

народа, своего Крш, основ культурного наследия народов России и человечества;

усвоение г}манистических, традиционньгх ценностей многонационttльного российского
общества;

- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому
человеку' его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог
с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

- осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной

жизни, увФкительное и заботливое отношение к членап{ семьи;

-рtввитие способности наблюдать реальньй мир, способности воспринимать,

анtшизировать и структурировать визуальный образ на основе егО эмоционЕIльнО

нравственной оценке

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со

сверстниКаI\,lИ, ВЗРОСлымИ в процессО образоваТельной, творческОй деятельности;

Метапрелметные результаты :

- уN(ение саN.{остояТельнО опредеJUIть цели своего обуrения, ставить и формулировать дJIя

себя новые задачи в уrебе и познавательной деятельности, рtввивать мотивы и интересы

своей познавательной деятельности ;



- уIиение сtlмостоятельно планировать rryти достижения целей, в том числе
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения уrебных и
познавательньD( задач;

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатап,rи, осуществJuIть контроль
своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в

рамках предложенньD( условий и требований, корректировать свои действия в

соответствии с изменяющейся ситуаuией;

_развитие художественно _ образного мышления как неотъемлемой части целостного
мышления человека

-формирование способности к целостному художественному восприятию мира

Прелметные результаты :

- формировtlние основ художественной культуры обуrающихся к.к части их общеЙ

духовной культуры, как особого способа познания жизни и средства организацИИ
общения; рtввитие эстетического, эмоционttльно-ценностного видения окрУжающеГО
мира; развитие наблюдательности, способности к сопереживанию, зрительноЙ паl.rяти,

художественного вкуса и творческого воображения;

- развитие визуально-пространственного мышления как формы эмоционЕrлЬНО-

ценностного освоения мира, самовыражения и ориентации в художественном И

нравственном пространстве культуры;

-эмоционЕrльно _ ценностное отношение к искусству и жизни, осознание и принЯТИе

системы общечеловеческих ценностей;

- воспитание уважения к истории культуры своего отечества, выраженной в архитектуре,

изобразительном искусстве, в национальных образах предметно-материальной и

пространственной среды, в понимании красоты человека;

- приобретение опыта создtlнпя художественного образа в разньD( видах и жанрatх

визуЕtльно-пространственньD( искусств; изобразительньD(, декоративно-прикладньD(;

- приобретение опыта работы рtr}личными художественными материаIIами и в рЕвньrх
техникЕlх;

- развитие потребности в общении с произведениями изобразительного искусства,

освоение практических уrиений И навыков восприятия, интерпретации и оценки

произведений искусства; формирование активного отношения к традициям

художестВенноЙ культуры KEIK смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности;



учЕБный гlлдн

м
пlп Тема

количество часов Формы
KOHTPOJUI

всего теория практик
а

Раздел I. Восприятие краев. 24 10 |4

1 Первый автопортрет 2 1 1 Беседа.
Практическая
работа.
Педагогическ
ое
наблюдение

2 Первый рисунок кисти 2 1 1

J Первый рисунок угла комнаты 2 1 1

4 Разминка в стиле свободного рисования 2 1 1

5 Ваза Рубина 2 1 1

6 Перевернутый рисунок 2 1 1

7 Рисование вслепую 2 0,5 1,5

8 Рисунок руки на картинной плоскости 2 1 l
9 Подготовка фона. Переносим рисунок

руки с картинной плоскости на лист
бумаги

2 0,5 l )5

10 Рисунок руки держащей предмет 2 l 1

11 Рисунок цветка 2 0,5 1 )5

t2 Рисунок апельсина 0,5 1,5

3 Раздел II. Воспрпятие пространства. 10 5 э

13 Рисунок листьев, выполненный с
помощью негативного прострчlнства

2 1 1 Беседа.
Практическая
работа.
Педагогическ
ое
наблюдение

|4 Рисунок стула по фотографии,
выполненный с помощью негативного
пространства

2 1 1

15 Рисунок кухонного прибора 2 1 1

16 Рисунок стула, выполненный с помощью
негативного пространства

2 1 1

|7 Копия работы Винсента Ван Гога 2 1 1

Раздел III. Восприятие соотношений. 1б 8 8

18 Определение пропорций для рисунка
открытой двери

2 l 1 Беседа.
Практическая
работа.
Педагогическ
ое
наблюдение

19 Рисунок угла комнаты 2 1 l
20 Определение пропорций для натюрморта

кКнига на рабочем столе))
2 1 1

Натюрморт с эллипсаN{и 2 1 1

22 Опрелеление пропорций для рис}цка
фигуры

2 1 1

2з Пропорции головы в профиль 2 1 1

24 Копия работы ,Щжона Сингера
Сарджента

2 1 1

25 Портрет человека в профиль 2 1 1

Раздел IV. Восприятие света и тени. 10 э э

26 Рисунок предмета округлой формы,
освещенной сверху

2 1 l Беседа.

2

2l



2,| Контрастный портрет Чарли Чаплина 2 l 1 Практическая

работа.
Педагогическ
ое

наблюдение

28 Пропорции головы человека анфас 2 l l
29 Портрет анфас 2 l 1

30 Автопортрет с использовatнием
светотени

2 l l

Раздел V. Восприятие целостного
образа или гештаJIьта.

10 4 6

31 Рисунок тушью и кисточкой 2 1 1 Беседа.

Практическая

работа.
Педагогическ
ое

наблюдение

з2 Городской пейзах 2 0,5 1,5

зз Прямм и перекрестнtul штриховка 2 l 1

з4 Рисунок фигуры человека, выполненньй
с использованием перекрестной
штриховки

2 l 1

35 Прием да Винчи: экспериментаJIьнаrI
живопись

2 0,5 1 , 5

зб Итоговое занятие. Подведение итогов 2 2

ИТоГо: 72

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Задачи:

- ознакомление детей с традиционными техникЕlми изображения, их применением,

вырtвительными возможностями, свойства.лли изобразительньIх материалоВ;

- овладение rIаIцимися традиционными техниками рисования;

- овладение }л{ащимися элементарными основtlп,lи реалистического искусства,

формирование навыков рисования с натуры, по п€lмяти, по представлению;

- рЕввитие у детей изобразительньD( способностей, эстетического
художественного вкуса, творческого воображения, пространственного
эстетического вкуса и понимания прекрасного,

восприятия,
мышления,

-формирование творческих способностей, духовной кульryры;

- воспитание интереса и любви к искусству;

Ожидаемые результаты:

лuчносmньле:
- понимание особой роли культуры в жизни общества и каждого отдельного человека;

- сформиров€шность эстетических ч/вств, художественно-творческого мышления,
наблюдательности и фантазии;

- сформированность эстетических потребностей (в общении с искусством, природой),

ценностей, чувств;
- понимания разнообрtвия и богатства художественньIх средств дJIя вырaDкения



отношения к окружающему миру;
- положительной мотивации к изучению рд}личньж приёмов и способов рисунка,
передачи пространства;
- интереса к посещению художественньIх музеев, выставок;

Преdмеmньtе:
- овладение практическими уI!{ениями и навыкttми в восприятии) анализе и оценке
произведений искусства;
- верно и вырtr}ительно передавать в рисунке фор*у, основные пропорции, общее
строение предметов;
- опредеJuIть величину и расположение изображения в зависимости от рЕвмера листа
бумаги;
_ знать разные приемы рисования, работать в рЕt:}личньD( техниках рисования;
- адекватно оценивать правильность выполнения задания;

СОДЕРЖАНИЕ
Восприятие краев.
Знакомство с учаIцимися. Ознакомление с основными р€вделами Программы и формаlли
работы. Вводный инструктаж по технике безопасности на занятии и в учреждеНии.
Знакомство с первым базовьпл навыком рисования - восприятием краев. ОщУгиТЬ
индивидуЕrльность и вырtвительн}.ю силу карандашньж линий. Выработка собственНОГО

неповторимого стиJu{ рисования. Знакомство с картинной плоскостью. Развитие УN{ениЯ

передавать объемные предметы на плоскости.
Восприятие пространства.
Формирование умения видеть и рисовать крм изображаемьж объектов. Знакомство С

навыком уI!{ения видеть и рисовать негативное прострilнство. Развитие пространственно-

образного мышления необходимого для рисования. Основы композиции.
Восприятие соотношений.
Знакомство с третьим базовьпr,t навыком рисования - восприятием соотношениЙ илИ

определением пропорций. Он вкrпочает в себя две составJIяющие: определение величины

углоВ относительно вертикали И горизоЕтt}ли И определение рaвмеров элементов

относительно друг друга. Изображение предметов в перспективе и правильнаJI передача

пропорчий. Изображение круга в перспективе. Эллипс. Определять пропорцИИ
человеческой фигуры. Пропорции головы. Рисование портрета.
Восприятие света и тени.
Формирование четвертого навыка - восприятия света и тени. Видеть очертttния и формЫ
света и тени как негативное или позитивное пространство, а также воспринимать
отношение света и тени друг к другу и к рисунку в целом. Свет, падающаrI тень, рефлеКС И

собственнtш тень. Пропорuии головы человека анфас. Рисование портрета анфас с

использованием светотени.
Восприятие целостного образа или гештальта.
Восприятие целостного образа, (сущности предмета) - пятый базовый навыкоМ

рисования. Образ рассматривается как нечто большее, нежели сумма состtlвJulющих его
элементов. Познание на уровIIе чувств. Техника рис},нка тушью кистью. УвиДеТЬ И

понять, что любм сцена или предмет, нарисованный со старанием и любовью, вЫзываеТ
((эстетический ответ>) на красоту. Прямая и перекрестнtш штриховка - способы создания
тона. Развиваем воображение рассматривая пятна.
итоговое занятие.
Творческие задания по основным разделаN,I програI\.{мы.



Календарно-тематическое планирование

Название Кол-во
часов

.Щата проведения по плану

1 Восприятие краев
1 Первый Е}втопортрет 2 05.09.19
2 Первый рисунок кисти 2 12.09.19
J Первый рисунок угла комнаты 2 19.09.19
4 Разминка в стиле свободного

рисования
2 26.09.19

5 ваза Рубина 2 03.10.19
6 Перевернутый рисунок 2 10.10.19
7 Рисование вслепую 2 17.10.19
8 Рисунок руки на картинной плоскости 2 24.|0.1,9
9 Подготовка фона. Переносим рисунок

руки с картинной плоскости на лист
бумаги

2 3 1.10.19

l0 Рисунок руки держащей предмет 2 07. l 1.1 9

l1 Рисунок цветка 2 14.11.19
1,2 Рисунок апельсина 2 21.11.19

2 Восгrриятие прострЕtнства
13 Рисунок листьев, выполненный с

помощью негативного пространства
2 28.1 1.1 9

14 Рисунок стула по фотографии,
выполненный с помощью негативного
пространства

2 05.12. l 9

15 Рисунок кухонного прибора 2 |2.t2.19
16 Рисунок стула, выполненный с

помощью негативного пространства
2 |9.|2.t9

I7 Копия работы Винсента Ван Гога 2 26.|2.19
3 Восприятие соотношений

18 Определение пропорций для рисунка
открытой двери

2 09.01.20

19 Рисунок угла комнаты 2 16.01.20

20 Определение пропорций для
натюрморта <Книга на рабочем столеD

2 2з.01.20

2| Натюрморт с эллипсап{и 30.01.20
22 Определение пропорций для рис}нка

фигуры
06.02.20

2з Пропорции головы в профиль 2 |з.02.20
24 Копия работы,,Щжона Сингера

сарджента
2 20.02.20

25 Портрет человека в профиль 2 2,7.02.20

4 Восприятие света и тени
26 Рисутlок предмета округлой формы,

освещенной сверху
2 05.03.20

27 Контрастный портрет Чарли Чаплина 2 I2.0з.20
28 Пропорции головы человека анфас 2 19.03.20
29 Портрет анфас 2 26.0з.20
30 Автопортрет с использованием

светотени
2 02.04.20

2
2



5 Восприятие целостного образа или гештальта
з1 Рисунок тушью и кисточкой 2 09.04.20
з2 Городской пейзаж 2 16.04.20
JJ Прямая и перекрестнtul штриховка 2 2з.04.20
з4 Рисунок фигуры человека,

выполненный с использованием
перекрестной штриховки

2 30.04.20

35 Прием да Винчи: эксперимонтtlпьнzuI
живопись

2 07.05.20

зб Итоговое занятие. Подведение итогов 2 14.05.20
Итого ,72

Оценочные и методические материалы:
Организация процесса обуrения должна подчиняться определенным педагогическим
требованиям, учет которьж булет способствовать более эффективному достижению
поставленньrх целей, а также созданию благополучного эмоционаJIьно-психологического
климата в детском коллективе.

,Щля освоения программы воспитанниками (обу"rаюшимися) используются:
Методы оргilнизации занятий :

-словесные: объяснение тем, HoBbIx терминов и понятий, обсуждение, беседа, рассказ,
аншIиз выполнения заданий, комментарий педагога.
_нагJIядные: демонстрация педагогом образца выполнения задания, использование
иллюстраций скульптур, зданий архитектуры, репродукций картин художников;
видеоматериаJIы, презентации, материалы с сайтов и т.д.
-репродуктивный метод -метод практического покaва.
Методы обеспечивающие уровень деятельЕости на занятиях:
_объяснительно_иллюстративный дети воспринимtlют и усваивают готовую
информацию;
-репродуктивный воспитанники воспроизводят полученные знания и освоенные
способы деятельности;
-частично-поисковый - rIастие детей в коллективном поиске, решение поставленноЙ
задачи совместно с педагогом;
-проектно-исследовательский - творческая работа обуtающихся.
Методы. Обеспечивающие организацию деятельности детей на занятиях:
- фронта;rьньй - одновременная работа со всеми обуrающимися;
-коллективньй - оргttнизация проблемно-поискового или творческого взаимодеЙствия
между всеми детьми;
-индивидуально-фронта.пьный чередование индивидуальной и фронтальньпr форм
работы;
-груповой - организация работы по группап{ (2-5 человек);
-индивидуальный - индивидуЕIльное выполнение заданий.
Конкретные проявлениJI определённого метода на практике - приём игры, упражнения,
решение проблемньтх ситуаций, диttлог, ЕIнЕIJIиз, покtr} и просмотр илJIюстраций, работа по
образцу, тренинг.



Система контроля результативности обучения

Литераryра для педагога
1. Все о технике рисунка: Незаменимый справочник дJuI художников. 

- 
М: Арх. Родник,

20t2r.
2. Стайер П., Розенберг Т. Практический курс рисования. Пер. с англ. -Минск: 000

кПопурри>>,20L2 r.
з, Горлон Луиза. Техника рисунка фигуры человека в движении. - М.: Эксмо, 20t2 r.
4. Бетти Эдварлс. Открой в себе художника. Пер. с англ. Т.И. Попова. = Минск: Попурри,

2015 г.
Литераryра для обучающихся

1. Амбруш В. Как изображать фигуру человека. - София: Альане-97, 2018.
2, Барсуков В.Б.,.Щемьянов В.Г., Тихонов СВ. Рисунок: Учеб. пособие для вузов. - М.:

Стройиздат,2ОL6.
3, Эймис Л.Дж. Рисуем вместе с Ли Эймисом человека без одежды / Пер. с англ. - Минск:

Попурри,2018.
4, Авсмян О.А. Натура и рисование по представлению. -М.: Искусство, 20].5.

5. Аксенов Ю., Левидова М. Щвети линия Практическое руководство по рисунку и
живописи. - М.: Сов. художник, 2016"

6. ,Щейнека А. Учитесь рисовать. - М., 2011.

Система контроля результативности обученпя

Периодичность контроля Форма и средства
контроля

выявление
результатов
обучения

начальная
диагностика

Начало
года
ноябрь)

учебного
(сентябрь-

Беседа

Промежуточная
диагностпка

Середина
года
февраль)

уrебного
(декабрь-

Опрос

Итоговая
диагностика

Конец учебного года
(март-май)

Зачёт

Фиксация
результатов
обучения

начальная
фиксачия

Начало
года
ноябрь)

уrебного
(сентябрь-

Методическая разработка

Промешryточная
фиксачия

Серелина
года
февраль)

уrебного
(лекабрь-

Творческие работы

Итоговая фиксачия Конец уtебного года
(март-май)

Тестирование

Предъявлепие
результатов
обучения

Уровень
мероприятия

Приблизительная
дата мероприятия

Форма предъявления
результатов обучение

В начале
учебного года

Учреждение Октябрь-ноябрь Тестирование

В середине
учебного года

Учрежление ,,Щекабрь-феврчшь Контрольная работа,
защита проектов

В конце
учебного года

r{реждение Март-май итоговое занятие



'7, Кардовский Д. Об искусстве. - М., 2000.

Календарный учебный график

Год обучения Щата начала
обучения по
программе

Щата
окопчания
обучения по
программе

Всего
учебных
недель

количество
учебных

часов

режим занятий

1 год 05.09.2019 |4.05.2020 зб 72 l раз в неделю
по 2 час
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