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                                                        1.Общие положения. 

 

1.1. Настоящее Положение устанавливает организацию образовательного процесса и режим 

занятий обучающихся по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим  

программам государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 4 с углубленным изучением французского языка имени 

Жака-Ива Кусто Василеостровского района Санкт-Петербурга (далее по тексту – 

Образовательное учреждение).  

1.2. Настоящее Положение разработано с целью реализации положений нормативных 

правовых актов Российской Федерации, эффективной организации образовательного 

процесса, соблюдения прав и свобод участников образовательных отношений.  

1.3. Нормативной основой организации образовательного процесса и режима занятий 

обучающихся в Образовательном учреждении является:  

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» 

(с изменениями и дополнениями);  

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

 Постановление Правительства РФ от 15.08.2013 № 706 «Об утверждении правил 

оказания платных образовательных услуг»;  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05. 2013 № 26 

"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций». 

 иные нормативно-правовые акты органов управления образованием различного уровня;  

 Устав Образовательного учреждения;  

 настоящее Положение;  

 приказы и распоряжения директора Образовательного учреждения.  

 

 

2. Организация образовательной деятельности по дополнительным платным 

образовательным программам 
 

2.1. Образовательное учреждение реализует дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы в течение учебного года в соответствии с лицензией.  

 

2.2. Режим занятий обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам устанавливается в течение учебного года согласно 

расписанию занятий. Расписание занятий обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам составляется администрацией 
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Образовательного учреждения для создания наиболее благоприятного режима занятий 

детей и утверждается директором Образовательного учреждения. Временное изменение 

режима занятий по санитарно-эпидемиологическим, климатическим и другим основаниям 

возможно только на основании приказа директора.  

2.3. Учебный год по дополнительным образовательным программам начинается 01 

сентября и заканчивается 25 мая. С 01 сентября по 10 сентября ежегодно проводится 

комплектование учебных групп учреждения на новый учебный год, в остальное время 

проводится доукомплектование в соответствии с установленными нормативами. 

2.4. Срок реализации дополнительных образовательных программ устанавливается в 

соответствии с общеобразовательными общеразвивающими программами.  

2.5. Образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим  программам осуществляется в течение всего учебного года, проводится 

в течение рабочей недели, с понедельника по пятницу, с возможностью включения 

каникулярного времени. Выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие праздничные 

дни, установленные законодательством Российской Федерации.  

2.6. Длительность обучения в объединениях дополнительного образования детей 

определяется сроками реализации, выбранной дополнительной образовательной 

программы.  

2.7. Учебные занятия для детей дошкольного, младшего и среднего школьного возраста 

могут начинаться с 08.00 и завершаться не позднее 20 часов. Для  детей старшего школьного 

возраста (от 16 до 18 лет) учебные занятия могут начинаться с 08.00 и завершаться не 

позднее 21 часа, для взрослых слушателей учебные занятия могут начинаться с 08.00 и 

завершаться не позднее 22 часов. 

2.8. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебной 

работы в объединениях дополнительного образования является учебное занятие. 

2.9. Режим занятий обучающихся (продолжительность и их количество) определяется 

возрастом детей, дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой, 

соответствием санитарным нормам и правилам, регламентируется учебным планом, 

годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий. 

Продолжительность учебного занятия устанавливается в зависимости от возрастных и 

психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом 

санитарных норм и правил, утвержденных «СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей», «СанПиН 2.4.1.3049-

13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций». 

Для детей дошкольного возраста академический час составляет: 

- дети 3-4 лет – 15 минут; 

- дети 4-5 лет – 20 минут; 

- дети 5-6 лет – 25 минут; 

- дети 6-7 лет – 30 минут. 

 Для детей школьного возраста академический час составляет – 45 минут.  

2.10. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном порядке 

предусмотрены физкультурные паузы.  

 

3. Режим занятий и учебная документация 

3.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогическими 

работниками в журнале. 

3.2. Изменения в расписании занятий допускаются по производственной необходимости 

(больничный лист, участие в семинарах и мероприятиях и др.). 

3.3. Все изменения в расписании фиксируются педагогическим работником в журнале. 

3.4. Педагогическим работникам категорически запрещается разрешать присутствие на 

занятиях посторонних лиц, оставлять обучающихся одних во время занятий. 



4 
 

3.8. Запрещается удаление обучающихся во время занятий, применение психологического 

или физического воздействия на обучающихся, наносящих вред их психофизическому 

здоровью. 

 

4. Заключительные положения 
 

4.1. Настоящее Положение принимается Общим собранием работников Образовательного 

учреждения, с учетом мнения совета обучающихся и совета родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, и утверждается директором 

Образовательного учреждения. 

4.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение принимаются Общим собранием 

работников Образовательного учреждения, с учетом мнения совета обучающихся и совета 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, и утверждаются 

директором Образовательного учреждения. 
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