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1. IMosicHuTeILHAA 3aNHCKA

[Tporpamma «CriopTuBHas cTpenbba» OTHOCUTCS K PH3KYJIbTYPHO-CIOPTHBHOM HANPABJIEHHOCTH -
9TO y4acTHe B peanu3anuy [ocynapcTBeHHOH mporpammsl «llarpuoTuyeckoe BOCIHTaHHE IpakIaH
Poccuiickoit @enepanuu Ha 2015-2020 roasm.

ITo ypoBHI0 0CBOEHHS IIpOrpaMMa SBIETCS 00MEKYIbTY PHOM.

AKTYyaJIbHOCTB

Heo6xoauMocTh pa3pabOTKM ¥ BHEAPEHHS IPOrpaMMbl CTPEJIKOBOM IOATOTOBKH B CHCTEME
JOMONHUTENHFHOr0 00pa3oBaHus JeTedl OOYyCIOBICHO TeM, 4YTo B mporpamMme Kypca «OCHOBBI
0€30I1aCHOCTH JKH3HEACATSIbHOCTH» HE JOCTATOYHO BPEMEHH YJIEIAETCSA 9THM TeMaM, a B IpOrpaMmy
y4eOHO-TI0JIEBBIX YUeOHBIX COOPOB BXOAUT cTpenbba. I10aToMy naHHas mporpamMma HCIONb3YeTcs A
CTPEJIKOBOM IMMOATOTOBKY JOIPU3BIBHON M IIPU3BIBHON MOJIOJICIKH.

[lporpaMma MO3BOJISIET pPa3BUTh Yy YYalMXCS TaKWe KadecTBa, KaK JIOBKOCTb, BBIHOCIHBOCTD,
TEpPNEIUBOCT, AKKYpPaTHOCTb, KOMMYHHKAaTHBHOCTB, CaMOCTOSTENBHOCTb. Y YYalUXCsd HMEETCs
peabHas BO3MOXXHOCTh B H3y4EHHH COBPEMEHHOIO CTPEJIKOBOTO OPYXHsS U BO3MOXKHOCTh HAYYHTHCH
METKO CTPEJIATh, YTO KpaifHe BaXKHO UL Oyaymux 3amuTHEKOB OTeuecTsa.

[IporpamMma COOTBETCTBYET IOCYHApPCTBEHHOM MOIMTUKE B 00JIACTH JOMOJHUTENBHOrO 00pa3oBaHus,
COIMATBPHOMY 3aKa3dy oOmecTBa W OpPUEHTHPOBAaHHE Ha YJOBIETBOPEHHE 00pa30BATENbHBIX
noTpeOHOCTEN AeTel U poauTENEH.

OTaNYHTEIbHBIE 0C00EHHOCTH JAHHOM MPOrpaMMBbl OT yiKe CyIIeCTBYHOIMMX:

—  meopemuyeckas hno020mMO6kd 3HAKOMHT y4YallUXCs C IpaBHIaMd COPCBHOBaHHH, C
3JIEMEHTAaMH IIPOM3BOJICTBA METKOTO BBICTpPENA, C HEOOXOMMMOCTBIO BBIIIOIHEHHS TPEHHPOBOK;
C XapaKTEPUCTHKOM BoopyeHus Pocculickoi apMun.

—  mexHuveckas no020MO6KA CTaBUT 3aJadd: HaWTH JUId KaXIOro 3aHHMArOIIErocs
PAIMOHANBHYIO H3TOTOBKY VISl IIPOM3BOJCTBA TOYHOTO BBICTPENA, HAYYHTb €r0 NPABHILHOM
paboTte MbIII-crubarenell (ananr ykasaTelbHOr0 Malbla, HAKMMAIOUIEr0 Ha CIyCKOBOM
KPIOYOK OpPYXKHSL.

—  (usuyeckas nodzomoeka HeoOXOIWMa JUIS IOBBINEHHS (YHKIHOHATBHBIX BO3MOXHOCTEH
OpraHmu3Ma, JUis BCECTOPOHHETO FapPMOHHYECKOI0 Pa3BUTHUSL.

AJpecaT: mporpaMMa paccuydTana Ha | roj o0y4eHHs IpOI0DKHTENBHOCTBIO 36 Yaca Ui ydaImxcs
10 -17 net cpenneit 00meobpa3oBaTEIbHOM IIKOJIBL.

Heanb

HAay4dTh y4Yalluxcs pa3Ouparbcss B COBPEMEHHOM CTPEIKOBOM H CIOPTHBHOM OpPYXXHH, 00y4YHuThH
TIpEEeMaM M IpaBUIIaM CTPENbObI, TOATOTOBHTH MOJIOIEXKDb K BOEHHOH CiIyKOe B BoopyKeHHBIX Cunax
Poccuiickoit @enepauuu.

3agaun

Obyuarowue:
— mpuobpeTeHre yJallUMHUCS OCHOBHBIX TEOPETHYECKHUX M IPAKTHYECKHX 3HaHUil B o0iacTu

CTPEJIKOBOTO CIIOPTAa,

— 00yd4eHHe yJamuxcs Mepam 6e30IMacHOCTH IIPH CTpEbOe.

— O03HAKOMJICHHE YYAIIUXCSl C HA3HAUEHHEM M YCTPOWCTBOM pPa3HBIX BUJIOB CIOPTHBHOIO
OpYXKHS,

—  IpHOGpETEeHHE YYalIMMHUCS XOPOIIMX INPAaKTHYECKHX HABBIKOB CTPENbOBI U3 PasHEIX BHIOB
CIIOPTUBHOTO OPYXKHSI.

Pa3zsusarouue.:
— pa3BHTHE Kpyro3opa U SpyAHIHHN y yJalluXcs B 06/1aCTH CTPEIKOBOrO CIOPTa,
— pa3BUTHE HABBIKOB M YMEHHUH y MOJPOCTKOB B MCIIOJIb30BAHUH CTPEIKOBOIO OPYXKHS,
—  pa3sBUTHE TEXHHYECKUX IIPUEMOB HEOOXOMIMMBIX VIl CTIOPTUBHBIX COPEBHOBAHMH,
—  CIOCOOCTBOBAThH PA3BUTHIO JTUACPCKHUX Ka4ECTB yUaAIIUXCs,




— pa3BHTHE yMeHHH paboTaTh B rpyme, KOJJIEKTHBE,

— pa3BUTHE Y y4YalIUXCs TAKUX Ka4eCTB, KOTOpbIE OyayT 0OecreduBaTh HE TOJIBKO JOCTHIKCHHS
BBICOKHX pE3yJIbTaTOB B CTPEIKOBOM cIOpTe (caMooOiajaHHe, BHHMATEIBHOCTD H
CaMOCTOSATENILHOCTE), HO H COOPMHPYIOT COLMAIBHBIA ONBIT: TOTOBHOCTh K 3aIlUTe
OTtedecTBa, KOJUIEKTUBU3MY, IpyxOe.

Bocnumamenvnuvie:
— BOCIIMTaHHE Y YYAIIUXCS CMEJIOCTH H MY)KECTBA, PEIIUTEIBHOCTH U CaM000/Ia1aHusl,
— BOCIHTAHHE y YYAIIUXCS TUCIHUIIIMHBI U KOJUIEKTHBH3MA,
— (opMHpOBaHHE Yy y4YaIIUXCsl YyBCTBA NATPUOTH3MA U aKTHBHOM IPaXXIaHCKOM MO3HLIHH,
— BOCIMTAHHE ydYalluxXcs B Ayxe 0e33aBeTHOH NPENaHHOCTH M IIOCTOSHHOW TOTOBHOCTH K
sammre Ponunel, mo6su k BoopyxennsmM Cuitam Poccuiickoi @enepaiyu,
— obecreyeHHe aKTHBHOTO YYaCTUS MOJIOJIEKH B 000POHHO-MAcCOBOH paboTe.
YcoBus peajH3aliii MPOrpamMMbl
TIpeycMOTpEHO MpOBEJEHHE 3aHATHH | pa3 B HeleNio 1Mo 1 ¥acy, KOJIMYeCTBO ydammxcst — oT 15
YeJIOBEK.
Teopernyeckue 3aHATUS NPOBOAATCS B Kiacce. lIpakTHueckhe 3aHATHS KpyXKa MPOBOAATCA B
CIIENHATBHO 000PY/I0BAHHOM CTPEJIKOBOM THPE, C BO3MOXXHOCTBIO CTPENbOBI M3 MHEBMATHYECKOTO
3JIEKTPOHHOTO OpYyXus. B THpe npeaycMoTpeHa KOMHATa JJIsl XpaHEHHS OPYKHA.
JIng TpakTHYECKHX 3aHATHH HCIHONB3YIOTCSA: ITHEBMATHYECKHE BHHTOBKH, ITHEBMATHYCCKHE
IIHCTOJNETHI, MHCTONeT MakapoBa M aBTomar KanalmHHKOBa Ui 3JIEKTPOHHOH CTpENbOBI, MUIICHH,
IMHEeBMAaTHYecKue MmyId. VIMEroTcs CTOMKH JUtst CTPENbObI, MaTpallbl [ CTPENbOBI JIexka, BATHKH LA
CTpenbOBI U3 yropa.
B Tupe Haxonsrcs mmakathl «Hemomuas pasbopka m cGopka aBromara KamaulHHKOBa», MaMSATKH:
«Mepsl 6€30macHOCTH W TpaBHiIa MOBeieHHs B THpe», «Obmme TpeGoBaHHs 6€30MaCHOCTH
HaxoxJeHuss B Tupe», «[IpaBuia 0€30IacHOCTH IIPH IOJb30BAHHU ITHEBMATHYECKHM OpPYXKHEM),
«Omubku npu npuneauBanumny, «[IpaBuna xpara nacrosera Makaposay.
Ilnannpyemble pe3yabTaThl:
IIpeomemnuwie.
1. Teopemuyeckas no020mo6ka y4auje2ocs:
*  I0Jy4eHHE 3HaHUH 00 OCHOBaX CTPEILOBI,
e 03HAKOMJICHHE C Ha3HAYEHHEM H YCTPOHCTBOM Pa3HBIX BHJIOB CIIOPTHBHOI'O OPYXKH,
* BIaJEHHE CIENHMATLHON TEPMHHOIOTHEHR 1O CTpesboe.
2. IIlpakmuueckas no020moeKa y4auje2ocs:
*  npuoOpeTeHHE NPAKTHIECKHX HABBIKOB CTPENbOBI M3 PA3sHBIX BHIOB CIIOPTHBHOTO
OpYXHH,
* VYMeHHE HAaXOIUTh PAIllMOHAIBHYIO H3TOTOBKY /I MPOM3BOACTBA TOYHOrO BBICTpENA U
IPaBUJIBHO HA)KHMMATh Ha CITyCKOBOH KPIOYOK,
* aHAIM3UPOBAaHME CBOM NEHCTBHMH, IIOHMMaHHE, U3 KaKMX KOMIIOHEHTOB CKJIAIbIBACTCAH
IIPOM3BOJICTBO TOYHOTO ¥ METKOTO BBICTpEJIa.

Memanpeomemnule:
e TOTOBHOCTH K BBIMOJHEHUIO CI0XHBIX 3aJ1a4 B peaJIbHBIX )KU3HEHHbBIX CUTyaluX,
e yMeHHE YYHTHIBaTH IO3MIMIO COOECe[HHKa, OpraHM30BBIBATE W OCYLICCTBIATH
COTPYZHHYECTBO ¥ KOONEPALMIO C YYUTEIEM H yJallluMHUCS,
e OBJAaJIcHHE YYAIMMUCS IPHEMaMH YMCTBEHHOH 1esATEIBHOCTH B cTpennbe:
e CpaBHEHHE, aHAIN3, CHCTEeMAaTH3alus, abCTparupoBaHue.

JIuunocmuule.
* (opMHpOBaHHE BHICOKOH IICHXOJIOTHYECKOH YCTOHIHBOCTH,
* yMeHWe IUIAaHHPOBATh BBIIOJHEHHE 33J1aHUH, HAXOMUTh PAllHOHAJIEHBIC criocoObl paboTHl,
CaMOCTOSTENILHO ce0s KOHTPOJIUPOBATH,
* pa3BUTHE yMEHHil paboTaTh B rpyIe, KOJUICKTUBE,
* pa3sBUTHE y YYaIIAXCs BOJEBBIX U MPO(ECCHOHATBHBIX Ka4eCTB.



1. Y4eOHbIii mJ1aH

KosmuecTBo yacoB

Ne ®opmbl
HammenoBanue pa3zaena, TeMbI
/1 KOHTPOJIS
Bcero [Teopuss | Ilpaktuka
1. [IpueMsbI 1 MPaBHJIA CTPEJIBLOBI
1 1.1. Beognoe 3anstue. [lyneBas crpensba B
Poccuu, ee poib U 3Ha4YeHHE B IOATOTOBKE T
Moutofiexu K 3amute Pogunbsl. MHCTpyKTaX '
1 1 0 pocCiTy-
no TexHuke Oe3zomacHocTH. IIpaBuna u
IIMBaHUE
Mepbl 0e30macHOCTH IpHU OOpalleHHH C
OpYXHEM
2 | 1.2. Wcxomuble naHHBIE UIi CTPEHOBI WnpuBun.
OnpeneneHuss  TOYKM  IIPUIEIMBAHUS. 1 1 0 IpocIIy-
OmmOKH [TpH NPHULIETUBAHUH LIMBaHHE
3 1%02910%0:3701 8
1.3. IIpaBusa noBeeHUS B THpPE 1 1 0 Ipociy-
IIMBaHUE
4 1.4. IlpaBuna cTpens0bl U3 THEBMATHYECKOM
BUHTOBKM W ITHEBMATHUYECKOIO IHCTOJIETA. 150501020:0:01 8
Oco0eHHOCTH CTpeNbOBl U3 3IEKTPOHHOI'O 1 1 0 IpOCITy-
opyxus u aBtomara AK-74 Ha cxaTom IIMBaHHE
BO3IyX€
Bcero no pasaesy 4
2. IlpakTH4eckas cTpeabda
5 2.1. UsrotoBka Kk cTpenbbe, 3apsHkaHHe
P > 38 ’ 1 0 1 HaOmozeHue
IPUHSTHE NTOJIOKEHHS
6 2.2 [TpousBoacTBo BBICTpEJIa
P A Tpera, 1 0 1 Habmonenne
IpeKpaIeHne CTPEIbObI
7 2.3. IIpakTudeckas crpenbba U3 MOJ0KEHUS
1 0 1 HaOroieHue
«CTOS», «3a CTOJIOM)»
Bcero nmo pasaeay 3
2.7. CTpeKoBbIe TPEHHPOBKH
8 2.7.1. CrpenkoBas TPEHUPOBKa.
BrImosiHEHHe yNIpaKHEHHS M3 I0JIOXKEHHS
% % HHIUBHyallb
«CTOSI C OMOPOM Ha CTOMKY». DJIEKTpOHHas 1 0 1 -
cTpensba: mucroner MakapoBa M aBTOMaT
AK-74.
9 2.7.2. CtpenkoBasi TPEHUPOBKA.
BreimosHeHHE yIIpaXHEHHS U3 I10JIOKEHHS 1 0 1 WHIUBUIYallb
«CTOS». DIIEKTPOHHAs CTpebOa: MUCTONIET Has
Maxkaposa u aBromat AK-74.
10 2.7.6. CrpenkoBas €HUPOBKa.
p TPCHHP HHIAUBUIYaNb
BrimosiHeHNE yNpaXHEHUs M3 I1OJI0XKCHUS 1 0 1 Has
«ctosty. [ITHeBMaTHYecKass BHHTOBKA.
11 2.7.7. CrpenkoBas TPEHUPOBKA.
BrImosiHeHHE YIPaXXHEHUS W3 IOJIOKEHHUS 1 0 1 HHIUBHIYab
«cuas  3a  crojoMm».  [IHeBMaTHuecKas Has
BHUHTOBKA.
12 2:7:8; CrpenkoBas TPEHHUPOBKa. 1 0 1 WHIUBHIYaJIb




BeImonHeHUe YIpaXXHEHUsT U3 I0JIOXKEHUS Hast
«iexxa ¢ omnopoity. [IHeBMaTHueckas
BHUHTOBKA.
13 2.7.9. CrpenkoBas TPEHUPOBKA.
BeImoiHEeHHE YIpaXXHEHUS W3 I0JIOKEHHUS HWHAWBUIYaJIb
«3a CTOJOMY». OJEKTpOHHAas cTpenbba: Has
nucrosetr MakapoBsa u aBromaTr AK-74.
14 2:1.10; CrpenkoBas TPEHHPOBKa.
WUHIABUIYalb
BrImosTHeHHE YIpaXXHEHUS M3 II0JIOXKEHHUS
«3a croioM». [IHeBMaTHueckas BUHTOBKA. Has
15 2.7.11; CrpenkoBas TPEHHPOBKA.
BhImoHeHHE YIpaXXHEHUS W3 IOJIOKEHHUS
" WHIUBUIYalb
«aexxa ¢ omopoi». ITHeBMaTHueckas
BUHTOBKA, OJJIEKTpOHHas cTpeibba  H3 Has
nucroyera Makaposa u aBTomara AK-74.
16 2.7.12. CrpenkoBas TPEHHUPOBKa.
HHAUBHIYaNb
BeImosTHeHHE YHpaKHEHUS M3 IIOJ0XKEHHUS
«3a croioMy. [IHeBMaTHyecKkast BUHTOBKA. Has
17 2.7.13. CrpenkoBas TPEHUPOBKa.
BrImmosiHeHHe yIpaXKHEHHS M3 IOJIOXKEHHUS WHIABUYaJb
«Iexa ¢ omopa». OJIEKTpOHHAs CTpesipda: Has
nucroner Makaposa u aBromaTr AK-74.
18 2.7.14. CtpenkoBasi TPEHUPOBKA.
BrImosiHeHHe yrIpaKHEHUS U3 TIOJI0KEHHS
o . WHIUBHUIyallb
«CTOS C OMOPO# Ha CTOMKY». DIEKTPOHHAS
crpensba: muctoseT MakapoBa, aBTOMAr Has
AK-74.
19 2.7.15. CtpenxoBasi TPEHUPOBKA.
WHIUBUTYaIb
BrimosiHeHue yrpaxHEeHHs U3 TIOJI0KEHHS Has
«ctosty. [THeBMaTHUECKUH MUCTOJIET.
20 2.7.16. CtpenkoBasi TPEHHPOBKa.
WHIUBUIYaIIb
BrInoiHeHHE yIIpa)KHEHHS U3 TIOJI0KEHHA st
«c KojieHay. [[HeBMaTUYECKUH IUCTOJIET.
21 2.7.17. CtpenxoBasi TPEHUPOBKA.
BrimonHeHHE yIIpaXXHEHHS U3 I10JIOKEHHS WHIUBUIYallb
«Jexa ¢ ormopoity. [[neBMaTHyecKui Has
MTUCTOJIET.
22 2.7.26. CtpenkoBasi TPEHHPOBKa.
BrInosiHeHHE YIIPaXKHEHUS U3 TIOJIOKEHHS WHIABHyaJIb
«CTOS». DJEKTPOHHAS CTpenbOa: MUCTOJIET Has
Makaposa u aBromar AK-74.
23 2.7.27. CtpenkoBasi TPEHUPOBKA.
BrinosnHeHne ypaKHEHUS U3 TIOJIOKEHH WHIUBUIYaIIb
«C KOJIEHa». DJIEKTpOHHAs CTpenOa: Has
nucroner Makaposa u aBTomatr AK-74.
24 2.7.28. CtpenkoBasi TPDEHHMPOBKa.
BrInosiHeHHe yIpaKHEHUS U3 TIOJI0KEHHS HHIABUTyab
«JIeXka ¢ OIopoit». DJIEeKTpOHHas CTpenbda: Hast
nucrosieT Makaposa u aBromar AK-74.
25 2.7.29. CtpenxoBasi TPDEHHUPOBKA.
HHIUBHyaJb
BrInosiHeHHe ypaKHEHUS U3 TIOJIOKEHHS Has

«3a CTOJIOMY. DJIEKTPOHHAs CTpenbOa:




nucrosier MakapoBa u aBTomatr AK-74.

26 2.7.30. CtpenkoBasi TPEHMpPOBKa.
BrImoHeHHe yIIPaXXHEHUS U3 TOJI0XKECHHUS 1 0 1 WHIUBUIYalb
«crosty». [THeBMaTH4eCKUEe BHHTOBKA U Hast
IIUCTOJIET.
27 2.7.31. CtpenxoBasi TPEHUPOBKA.
BrInosiHeHHE yIIpaKHEHHS U3 TIOJIOKEHHUS
" o HHIUBUOYaIb
«CTOS C OMOPOM Ha CTOHKY». DJIEKTPOHHAs 1 0 1 Has
ctpensba: muctosieT MakapoBa, aBTOMar
AK-74.
28 2.7.32. CtpenkoBasi TPEHUPOBKA.
BrimonHeHHe yIIpaXKHEHUS U3 TIOJIOKEHHS 1 0 1 WHIUBUTYyaIb
«c KoyieHay. [[HeBMaTH4ecKue BUHTOBKA U Hast
ITUCTOJIET.
29 2.7.33. CrpenxoBas TPEHUPOBKA.
BrImosHEHHE YIPaXXHEHHS U3 I10JI0XKEHUS I 0 1 HWHIABUIYaJIb
«CTOS ¢ OIIOPOH Ha CTOHKY». Hasg
[TaeBMaTHYeCKHE BHHTOBKA M ITUCTOJIET.
30 2.7.34. CtpenxoBas TPEHHPOBKa.
BeimosiHeHHE yIIpaXXHEHUS U3 TTOJIOKEHHS 1 0 1 HHIUBUYaNIb
«JIexa c onopoii». [[neBMaTnyeckue Has
BHHTOBKA U IHUCTOJIET.
31 2.7.35. CtpenxoBasi TPEHUPOBKA.
BrImosiHeHHe yIIpaKHEHUS U3 TIOJIOKEHHS 1 0 1 HHIUBUAYaIb
«3a crojoM», I[IHeBMaTHYECKHE BUHTOBKA U Has
MTUCTOJIET.
Bcero nmo pasneny 23
3. MaTepHaJbHasi 9aCTh CTPEJIKOBOr0 OpYy>Kusl
3.1. Hasmauenne wu Oo0€BbIE CBOMCTB
1 1 0 Oecena
aBromara KanalmmHukosa.
3.2. CocTaBHBIEC YaCTU U MEXaHU3MBI
- 1 0 1 HaOoAeHue
aBToMara Kanmamnukosa
g HWHIUBHIYaNb
3.3. TTopsA/10K HemoIHON pa3bopKy B COOPKH 1 0 1 Haﬂy
TI0CJIE HEMOTHON pa3bopKu
3.4. Tlopsmok ocMOTpa  CTPEJIKOBOTO 1 1 0 becena
opyxwust. UUCTKa ¥ cMa3Ka OpYKHUS
3.5.¥xon 3a opyxueM. Ero xpaHeHue u Oecena
cOepexeHHe 1 1
Bcero no pazaeiry S
HUTOI'O YACOB 3ATO 36 24 48




3.PaGouas nporpamma

3aoauu obyuenun
Yyamuiics J0/7KeH 3HATh:

*  YCTpOMCTBO M IPHHIAMN AEHCTBHS THEBMATHUECKOTO OPYXKHs, TEXHUKY 0€30I1aCHOCTH IPH
obpareHny U cTpens0e U3 MHEBMAaTHYECKOTO OPYKHUS;

*  DIIEeMEHTApHBIE TEOPETHYECKHIE CBEICHUS O OaTIUCTHKE;

*  HCTOPHIO CTPEIIKOBOI'O OPYKHS,

¢  KOMaH[BI, I[OJABaeMble HHCTPYKTOPOM @IPH [POBEJEHHH YYeOHBIX CTpensd U3
ITHEBMATUYECKOTO OPYKHUA.

VYdamuiics J01’KeH yMeTh:

*  BBIIOJIHATH CTPEJIKOBBIE YIIPXKHEHHS U3 Pa3IM9HBIX MOJI0KECHHH;

*  3aHMMATh IPABHIILHOE TOJIOKEHHE IIPH U3TOTOBKE K CTPeNIbOE U MpH CTpenboe;

e  BBINOJHATH CIEHHAIBHBIE IEWCTBHUS, CIIOCOOCTBYIONIME YPaBHOBEIIWBAHUIO [BIXaHUSA H
yJbCa,;

*  OCO3HAHHO OTHOCHTECS K CBOEMY 3JI0POBBIO, HA0JIIOAATh, aHATM3UPOBATh U 3alIOMHUHATD;

*  IIPHMEHATH NMOJTyYeHHbIC 3HAHUS M YMEHHS B CAMOCTOATENBHON padoTe;

*  aHATM3MPOBATh CBOHU JEHCTBHSA B Ipolecce paboThl, CPaBHUBAS €ro C ASHCTBHAMH JPYTHX
y4aIuxcs.

Osicudaemboie pe3yibmamnbl
*  mOJIydYeHHe 3HAHWI 00 OCHOBAX CTPENBLOBI;
*  IOJy4eHHE HABBIKOB CTPEIBbOBI M3 THEBMATHIECKOTO U 3IEKTPOHHOIO OPYXHS;
* [OJNydYeHWE HAaBBIKOB MPOBENCHHS (H3MUECKMX YIPAKHCHHH A YKPEIUICHHA obmen
du3snyeckoi moAroTOBKY H 111 GOpPMHPOBaHUs IPABUIBHON OCaHKH;
*  pa3sBUTHE Y BOCIIUTAHHUKOB BOJIEBBIX H IPOGECCHOHAIBHBIX KAa4eCTB;
*  (hopMHpPOBaHHE BBICOKOH IICHXOJIOTHYECKON YyCTONYUBOCTH;
*  TOTOBHOCTBH K BBEITIOJHEHHIO CJI0XKHBIX 33[1a4 B PEAIbHBIX XKU3HEHHBIX CHTyallUsIX.

Cooepoicanue o0yuenun
1. IIpueMbI 4 IPaBHJIA CTPEJILObLI

1.1. BBoaHoe 3ansTHe. Mepbl (6€30MaCHOCTH NPH 00paMEHHH ¢ OPYKHEM

Teopusa: MecTo IIyJIEBO! CTPENBOBI B CHCTEME (U3UYECKOTO BOCIUTAHHS, IOATOTOBKE MOIOJCHKH K
samuTe Pomuuel. Pois cHaifmepoB B Bemmkoit OTedecTBeHHOH Bo¥He. I[IpHKIanHOEe 3HAaYEHHE
MeTKO# CcTpenbObl. 3ajadm, COAepXKaHHe, IpaBuiIa paboThl KpyxkKa. VIHCTpYKTax IO TEXHHKE
6esonacHocTy. [IpaBria # Mephl 6€30MaCHOCTH IPH 00paIIeHuH ¢ OpyxkueM. [IpaBuiia MOBeICHNS
cTpenka Ha JMHMM OrHs. ITopsmok obpalleHds C OpPYXHMEM Ha JIMHMA OTHS 10 M BO BpEMA
CTpenbOBI, MephI G€30I1aCHOCTH BO BPeMsl COPEBHOBaHHH.

1.2. Mcxoanble JaHHbIE 1S CTPEJIbObI
Teopua: ONpeNeNeHAs TOYKM MpHIenuBaHus. I[IpaBuma TPUIETABAHUA. OmmOku  1pu

IpUICIINBAaHUH.

1.3. IIpaBuJia noBeaeHusi B THpe

Teopua: npaswia moBefeHus B Tupe. OOLIMA MOPSANOK B THPE. TpeGoBanus, NpeabsBIIEMbIC B
THpe K 3aHMMaromuMcs. V3ydenne MHCTpyKuuH. IToamuck B XKypHaue o COOJIIOJICHUH TEXHHUKH
6€30IacHOCTH.

1.4. MpaBuaa cTpeab0bl M3 MHEBMATHYECKOH BHHTOBKH M IHEBMATHYECKOro MHCTOJIETA.
OcoGeHHOCTH CTPeaBLObI H3 3IeKTPOHHOr0 opy:kus  aBTomara AK-74 Ha cikaTOM BO3AyXe
Teopua: OCHOBHBIE BJEMEHTHl TEXHHWKH BBHITIONHEHHs BbICTpena. K3roroska, MNpHLCIMBAHHC,
JbIXaHHe, CIIYCK Kypka. TeXHHKa CTpesGbl C yIIOpa | ¢ PYKH, € OIOPOH Ha CTOI HITH CTOHKY (cuns,
cros, nexa). OnpesieeHne cpeHeil TOUKU IpHIeTuBanus. KoppeKTHpoBKa BRICTpENA.



2. IlpakTHYeckas cTpeibda

2.1. M3roToBKa K cTpe/ible, 3apsiakaHue, IPHHATHE I10JI03KEHHS

IIpakmuka: TpaKTAYECKOE 3HAYCHWE IPABHIBHOM H3roTOBKM K cTpenbbe. TpenmpoBka B
H3rOTOBKE K CTpeIb0e U3 THEBMATHYECKONH BUHTOBKH, THEBMATHYECKOTO MUACTOJIETA, 3JIEKTPOHHOI'O
opyxus u apromara AK-74 Ha cxxaToM BO3IyXe€.

2.2. IIpou3BoaCTBO BBICTPEIIA, IPEeKPALeHHe CTPEIb0bI
IIpakmuka: npouW3BOACTBO BbICTpesna. JIpIXaHWe IIpH IIPOM3BOJACTBE BHICTpeNa. JIBIKEHHS
yKa3aTeJILHOTro nasiblia. JIeicTBUS IIpH PeKpalieHHH CTPEIBObL.

2.3. [IpakTHYeckas cTpejb0a U3 MOJ0KEHHS «CTOS»

IIpakmuxka: WCTIONB30BaHUE TOJIOXKEHHS IS CTPENBOBI «CTOs. IIOpANOK MPHHSTHS MOJIOKCHHS
I CTpenbOBl  «CTOs». IIpoBefeHHWE TPAKTHUECKOH CTpensObl M3  IHEBMATHYeCKOro H
3IIEKTPOHHOTO OPY>KUS U3 IOJO0XKEHHUS «CTOSN.

2.4. IlpakTHYeckas cTpejib0a H3 MOJO0KEHHS «C KOJIEHA)

Ilpakmuka: WCNONB30BAHUE IIOJIOXKEHHUS JUIS cTpenbObl «c  KoseHa». Ilopsamok NpHHSATHS
TIOJIOKEHHUsI ISl CTPENBOBI «¢ KojieHa». [IpoBeneHne MpaKTHIECKOH CTPebObl U3 THEBMATHYECKOTO
U 3JIEKTPOHHOTO OPYXHS U3 ITOJIOKEHHUS «C KOJIEHA.

2.5. IlpakTHyeckas cTpejib0a U3 MOJI0KEHHS «CTOSI ¢ OIOPOii HA CTOHKY»

Ipakmuka: UCNIONE30BAHKE TOJNOKEHHUS U CTPENbOBI «CTOA C OmMOpoH Ha CTOHKY». Ilopsmok
TIPUHSATHS TIONOXKEHHs JUIS CTPENbObl «CTOSL C OIMOpoi Ha cToiiky». [IpoBeneHue mMpaKTHIECKOH
CTpeNb6Bl U3 MHEBMATHYECKOrO M JIEKTPOHHOTO OPYXHsS M3 TOJIONEHHMS «C CTOSL C ONMOpOH Ha
CTOHKY».

2.6. IlpakTHyeckas cTpesib0a U3 MOJI0KEHHS «JI€Ka C 0I0PoiD»

ITpakmuka: WCTIONB30BaHUE IOJOXKEHHs JUIS CTPENBOBI «Ieka ¢ onopoi». ITopsnoK MpHHATHS
TOJIOKEHHsST JUI CTpenbObl «lexka C omopoi». IIpoBeneHHEe NpaKTHUECKOH CTpenbObI M3
[THEBMATHYECKOTO U 3JIEKTPOHHOIO OPYXHUS M3 MOJIOKEHHUS «JIEXKa C OOPO .

2.7. CTpeakoBbIe TDEHHPOBKH

ITpakmuxa: TpoBeNeHNe NPaKTAYECKUX cTpenb6. CoBEPIIEHCTBOBAHHE YMEHHH M HABBIKOB IPH
oOpallleHu: C OpYXHEeM. DBBIIOJIHEHHE CIHOPTHBHBIX YIPAXHCHAH U3 IHEBMATHYCCKOro H
3JIEKTPOHHOTO OPYXHMs M3 PasUYHBIX [OJTOXKEHHH M B Pa3HBIX YCIOBHSAX («I€XKay, «C KOJCHAN,
«CTOSI», «3a CTOJIOMY, C YIIOpOM H 6e3 yropa).

3. MaTtepHnaJibHas 9acTh CTPEJIKOBOI0 OPYXKHUSI

3.1. HazHaueHue u 0oeBble cBoiicTBa aBToMaTa KanamHukosa

Teopua: na3HaYeHHE ¥ TAKTHKO-TEXHHYECKHME XapaKTEPHCTHKH aBTOMATa Kanamnaukosa.
3.2. CocTaBHBIE YaCTH H MexaHH3MbI aBToMaTa Kanamuukosa

IIpakmuxka: cOCTaBHbIE YacTH M MeXaHM3MbI aBTomara KanammxnkoBa. VX XapakTepUCTHKH H
Ha3HAYEHHUE.

3.3. IlopsI0K HemoJHoi pa30opKu H cOOPKH IOC/Ie HEMOJIHOH pa3dopKkH



IIpakmuka: ycnoBus TPOBEIEHHs HEMOIHON pa3bopku opyxkus. Ilopsanok mpoBeneHus HEMOTHOMH
pa3bopKH U COOPKHU MOCIIEe HETOTHON pa3bopKU OpPYKHUSL.

3.4. IopsoK 0CMOTPA CTPEJIKOBOro opyskus. YHcTKa H cCMa3Ka OpyKHus

Teopus: nOCIeI0BAaTEIEHOCTS OCMOTpPA CTPEIKOBOrO OPYXKHsl. 3HAYCHHE YUCTKH U CMA3KH OPYXKHUSL.
[Topsiiok mpoBeneHus YUCTKH. [Topsaok mpoBeeHHs cMa3ku. OCOOEHHOCTH YHCTKH OPYXKHS MOCTIE
HaXO0XJICHHUs Ha MOPO3€.

3.5. ¥xonx 3a opyxkuem. Ero xpanenne u coepexenne

T eopua: MOPSAIOK XpaHCHUS OpPYXHs B CTAllMOHAPHBIX YCJIIOBHAX. HOpﬂIIOK XpaHCHUs OPYXHS B
IIOJIEBOM Jiarepe. Mepm, c6epera101uue CTPEJIIKOBOE OPYKHUEC. OTBETCTBEHHOCTH 3a YTEPIO OPYyXKHUA.

Kaﬂeﬂuapﬂo-TemaaneCKoe NJIAHUPOBAHHE

KoauuecTtBo | /laTa mpoBenenus mno
4acoB IJIaHy

Ha3zBanmue

Bonnoe 3amstie. IlyneBas crpensba B
Poccuu, ee poilb M 3HAUYEHHE B IOJATOTOBKE
1. MoJIoIeXH K 3ammre Pommubl. MHCTpyKTa) 1y 04.09.19
no TexHuke Oe3omacHocTH. [IpaBuia ¥ Mepbl
0€30I1aCHOCTH ITPH 0OpAIEHHH C OPYKHEM

Hcxonnsie JaHHBIE JUIS CTpebOBbIL.
2. OmnpeneneHus TOYKH IpuIenuBaHus. OmmoKu lu 11.09.19
TIPU TIPHULIEITUBAHUH

3. [IpaBuia noBeieHHs B THPE 1y 18.09.19

[lpaBuia crTpens0bl M3 MTHEBMATHYECKOH
BUHTOBKM ¥ ITHEBMAaTH4ECKOIO IIMCTOJIETA.

4. OcoOeHHOCTH CTpensObl M3  JIIEKTPOHHOTO la 25.09.19
opyxus u asromara AK-74 Ha cxaToM
BO3JyX€

5 H3roToBka K cTpensbe, 3apskaHue, IPUHATHE 14 02.10.19
IOJIOXKEHHUS

6 [Ipou3BOACTBO  BBICTpENa,  INpPEKpalleHHe 1y 09.10.19
CTpEBOBI

2 [IpakTyeckas cTpensba U3 IOJNIOXKEHHS . 16.10.19

«CTOSA», «3a CTOJIOM»

HaznadeHue u 60eBble CBOMCTBA aBTOMATa
8. 1u 23.10.19
Kanamnawnkosa.




CocraBHble yacTH aBToMaTta Kamammaukosa.

lg

30.10.19

10.

[Topsimox HenmosHOM pa3bopku ¥ cOOpKU aBTOMAaTa

Kanamnaukosa.

lg

06.11.19

11,

[Topsimox ocMoOTpa CTPeNKOBOro opyxus .HucTka

" CMaskKa.

1g

13.11.19

12.

Yxon 3a opyxuem. FEro xpaneHue H
cbepexeHue.

1y

20.11.19

13.

CrpenkoBass ~ TpEeHHpPOBKa.  BhIoiHEHHE
YOPOKHEHUS W3  TOJIOKEHHUS  «CTOSN.
OnekTpoHHas cTpensba: mucrosner Makaposa
u aBromat AK-74.

1g

27.11.19

14.

CrpenkoBass  TpeHHUpOBKa.  BrimosHeHue
yIpaKHEHHS W3 TOJO0XKEHUS «C KOJIEHay.
OnexkTpoHHas crpenbba: nucroner Makaposa
u aromar AK-74.

1u

04.12.19

15

CtpenkoBass  TpeHHpOBKa.  BrImoiHeHHe
YIpa)XHEHUS] U3 IOJIOXKEHHS «CTOS C OMOpOH
Ha CTOMKY». [IHeBMaTHuecKasi BHHTOBKA.

1g

11.12.19

16.

CrpenkoBas ~ TpeHHpPOBKa.  BrImosiHeHHe
YOpa)XHEHUs W3 IIOJIOKEHHS  «Iexa ¢
omopoi». DJeKTpOHHAs CTpeiab0a: MHUCTOJIET
Makaposa u aBromatr AK-74.

lg

18.11.19

17.

CrpenkoBas ~ TpEHHpPOBKa.  BhImoinHeHHe
YOpaXHEHAS U3  MOJIOKEHHSA  «CTOSD).
[THeBMaTHUeCKasi BAHTOBKA.

1g

25.12.19

18.

CrpenkoBas ~ TpeHHpPOBKa.  BrimonHeHue
YOpa)XHEHUsT U3 TIOJIOKEHHS  «IeXa C
omopoit». [[HeBMaTHUeCckasi BAHTOBKA.

1a

08.01.20

19.

CrpenkoBas ~ TpeHHUpOBKa.  BrimonHeHue
YIOpaXHEHUS] U3 TIOJOXKEHHS «3a CTOJIOM).
DneKTpoHHas cTpenbba: mucroner Makaposa
u aBTomar AK-74.

lu

15.01.20

20.

CrpenkoBas ~ TpeHHpOBKa.  BrimonHenue
YIPOKHEHUS] U3 IOJIOKEHHS «3a CTOJIOM).
ITHeBMaTH4ecKass BUHTOBKA.

lu

22,0120

21,

CrpenkoBas  TpeHHpOBKa.  BrlimonHeHue
yOpaXHEHUs] U3 TIOJIOXKEHHS  «Iexa ¢
OTIOPOM». [THeBMaTHYECKAs BHHTOBKA,
JJIEKTPOHHAass ~ cTpensba M3 IHCTOJIeTa
Makaposa u aBromata AK-74.

1g

29.01.20




CrpenkoBass ~ TpeHMpPOBKa.  BrImoiHeHHe

22. YIpaXHEHHUs] U3 TOJOXKEHHS «3a CTOJIOM). 1y 05.02.20
[THeBMaTH4eCcKast BUHTOBKA.

23. [ToaroToBka u yyacTue B COPEBHOBAHMSX 1y 12.02.20

24. [ToaroroBka u yyacTue B COPEBHOBAHHSX lu 19.02.20
CrpenkoBas  TpEeHHpOBKAa.  BrimosiHeHHE

25. YIOpPOKHEHUS] U3 TOJIOKEHUS  «CTOSI». 1y 26.02.20
[THeBMaTHYeCKHH MHCTOJIET.
CrpenkoBass ~ TpeHHpPOBKa.  BrImoiHeHHE

26. YOpaXHEHUS M3 IOJIOKEHHS «C KOJIEHAY. lyg 04.03.20
[THeBMaTHYeCKHH MHCTOJIET.
CrpenkoBass ~ TpeHMpPOBKa.  BrlmoiHeHme

27, yIOpOKXHEHUS] U3 TIOJIOKEHUS  «Iexa ¢ lu 11.03.20
onopoi». [THeBMaTHUECKHH THCTOJIET.
CrpenkoBass ~ TpeHHpPOBKa.  BrlmonHeHue

28. YIPOXHEHUST U3 TOJOXKEHHUS «3a CTOJIOMM. 1y 18.03.20
[THeBMaTHYECKHH MHCTOJIET.
CrpenkoBas ~ TpEHHpPOBKa.  BrlmonHeHue

29. yIpaXHEHUS U3 IOJIOKEHHs «CTOS C ONMOpOH lu 25.03.20
Ha CTO#Ky». [[HeBMaTHUYeCKHUH IHCTOJIET.
CrpenkoBas €HHpOBKa.  BrImonHeHue

30. P TREHHP lu 01.04.20
yIpa)KHEHUS U3 MOJIOKEHHUS «CTOSI».
CrpenkoBas ~ TpeHHpOBKa.  BrlmonHeHue

31. yIpaXHEHUs] M3 IIOJIOKEHHS «C KOJIeHa). lu 08.04.20
DeKTpoHHas cTpenboa.
CrpenkoBas ~ TpeHHpOBKa.  BrlmonHeHue

32. yIpa)XHEHUS] U3 IOJOXKEHHS «C OIOpOd Ha lu 15.04.20
CTOHKY». DJIEKTpOHHas cTpensda.
CrpenkoBas ~ TpEHHpPOBKa.  BrImoyHeHHe

33. YIPa)XHEHUS U3 IOJIOKEHHs «CTOsS C OMOpOi 1y 22.04.20
Ha CTOMKY». DJIeKTpOHHas CTpeibOa.
CrpenkoBass ~ TpPEHUpPOBKa.  BrImoiHeHHE

34. yIOpaXHEHUs M3 TOJIOKEHHS  «JIexa ¢ lu 29.04.20
ormopoit». DIeKTpoHHas CTpenda.
CrpenkoBas €HUPOBKA. DneKTpoHHas

35. ™ TPeRHp W 1y 06.05.20
cTpensba.

36. lu 13.05.20

CrpenkoBasi TPEHHPOBKA. DJIEKTPOHHAS




cTpenbba.

HToro 36

4. OneHo4YHbIE€ H METOANYECKHE MAaTePHAJIBI

4.1. Yueono-meroquueckuii kommiekc (YMK)

Memoost 006yuenus, Ucnoibzyemsle 6 00pa3oeameibHOM npouecce:

e (CIoBecHBIE
* Harnanasle
* Ilpaktuueckue

Cnosecnvie mMemoOwvl CO3JAIOT y ydJalmuuXcs MIPEABApUTEIIBHBIC IIPEACTAaBICHHUS 00 H3y4yacMOM
IIpeaMeTe. IIJISI 3TOHU LENH HCITOJIB3YIOTCA: 00BsICHEHUE, pacckas, 3aM€4YaHUe, KOMaH/Ibl, YKa3aHHusl,

HHCTPYKIINH.

Haznsonvie memoovl IIPUMEHSIOTCS INTaBHBIM 06pa30M B BHJI€ UCIOJIb30BAaHUs IIJIaKaTOB, CTCHOOB,
BI/IIICO(i)I/I.HLMOB, KHHT. OTH METOJbI IIOMOTar0T CO31aTh Y YYCHHKOB KOHKPETHBIEC ITPEACTABICHUA

00 U3y4aeMbIX JEHCTBHAX.

Ipaxmuueckue MemoObl TIPUMEHSIOTCS B BHAC BBIIOJIHEHHS YIPAKHEHWH B CTpenpOe H3
IHEBMATHYECKAX BHHTOBKM M IIHCTOJIETA, CTpelb0e W3 OJIEKTPOHHOTO OpYXHs (IHCTOJET

Makaposa u aBroMaT KanamHukosa).

Juoaxkmuueckue mamepuaibl U MEeXHUYECKOE OCHAULeHUe 3aHAMUN

Jluoaxmuueckuti u OeMOHCMPAYUOHHbIE MAMEPUATILL!

CTCHI[BI, IJ1aKaThbl (YCTpOfICTBO ITHEBMATHYECKOH BHUHTOBKH, IIpaBujia CTpCJ’IBGBI,

ycTpoiicTBo aBToMaTa Kanamuukosa, HeronHas pasbopka u coopka AK)

[Tamarkn (OOmme TpeGoBaHHs O€30MaCHOCTH HAXOXICHHS B  THPE,
omubOKH IpH

6€30MacHOCTH TPH  IOJH30BAaHMH ITHEBMATHYCCKAM  OPYXKHEM,
IpULIETMBAHAH, IPABHIIA XBaTa IHCTOIeTa Makaposa)

BueodumsMel («ABromar Kanamnukoay, «IIopslok HENONHOH pa3bopkH cObopku
AK», «ITocnemoBareasHOCTh paboThl y3108 AK mpu IpOM3BOICTBE BBICTPETIAN»)

Ilomewenus:

AYIII/ITOPI/ISI s TCOPETHYCCKUX 3aHATHUH, THDp A CTpCJII:GBI U3 MHEBMATHYCCKOTO H

9JIEKTPOHHOTO OPYXKHS.

Texnuueckue cpeocmsa:

[TueBmatudeckue BUHTOBKH «K-38» - 5 mr.

ITueBmatudeckuit mucroet «ML[-50» - 2 mT.

DeKTpOHHBIA mrcToneT Makaposa — 1 1.

Dnexrponnsii asromar AK-74 — 1 mr.

aBromara AK-74 Ha cxxaTtoM Bo3ayXe- 11T,

3JIEKTPOHHBIE MUIIEHH CO CTOMKAMH — 2 IIT.

60K YIIpaBJIeHHs SJIEKTPOHHOHN CTpeIb0oH — 1 mT.

[TepcoHaNbHBIN KOMITBIOTED JULS aHAIIM3a 3JIEKTPOHHOH cTpensOs! - 1 mT.
CTeH/I ¢ MULICHAMH JUIS CTPENLOBI U3 THEBMAaTHYECKOT0 OpyKus — | ImIT.
MaTb! CIIOPTHBHEIE ISl CTPENIBOBI U3 TOJIOKEHHUS «JIekKay - 4 .

CTOJBI VIS CTPENBOBI U3 TIOJIOKEHHUS «CHISD) - 2 IIT.

V1ops! 1oji BAHTOBKH — 4 IIIT.

[THeBMaTuueckue myad — 500 m.

Mumenu — 100 .




Cucmema KOHmMPOA pe3y/ibmaAmueHocmu 00y4eHun

IMepuoan4HOCTH KOHTPOJIA ®opMbI B cpeCTBA KOHTPOJIA
Havaasnas o Becena, onpoc, HabmoneHue,
B JAHATHOCTHKA P HHAUBUIYAJILHOE
bl HH
ABJICHHE IIpomexxyTounas SIHBADE [IpoToxoi pe3ynbTaToB
PeyInTaTan AHATHOCTHKA P CTpENIbOBI
o0yueHnst -
Hrorosasn Maii WToroBslit IpOTOKOI
AHATHOCTHKA pe3yJIbTaToOB CTPEIBObI
Havyanbnas Host605 [IpoTokoJ pe3yIbTaToB
pukcanus P CTpeNIbOBI
@uxcanus IIpomMexyTouHast DeBDAE [IpOTOKOJI pe3yIbTaToB
PE3yRTATOR dukcanus P CTpPEIBOBI
o0y4eHust N
HUrorosas Mait HToroBeiit IpOTOKOI
pukcanus pe3yJIbTaTOB CTPENBObI
IIpennsiBiienune
e — YpoBeHb I[pubauzureabHas ®opma npeabABJICHHA
MepOonpHSTHSA aTa MeponpHATHS €3yJIbTATOB 00y4eHHA
o0yueHus ponp . ponp pesy y
B nauaJge CrpenkoBsIii OKTS6PB-HOSGDE VYyacTue B JIMYHO-KOMaHIHbIX
y4eOHOro roga KPYXKOK P P COPEBHOBaHUSX I10 CTpEIBOe
VYyacTre B THYHO-KOMaHIHBIX
B cepenune - .
PaiioHHBIH SluBapb-QeBpaib COPEBHOBaHHSX I10 CTPENBOE,
y4e0HOro roga
rpaMOTHI U TUIJIOMBI
& " VYyacTue B JIMYHO-KOMaHIHBIX
B kon1e PaiioHHBIH, .
o Arnpens—maii COpPEBHOBAHUSX IO CTPENEOE,
y4ueOHOro roga [opoackoi,
IpaMOThI U TUIJIOMEI

4.2. UudopManmoHHbIe HCTOYHHKH, HCI0/Ib3yeMbIe MIPH PeaJH3allHH NPOrpaMMbl

Jlumepamypa 0na neoazoza.

1. EnpuanmnoB C.W., Teopus u Meromuka OOydeHHs CTpenb0e M3 MHEBMATHYECKOIO
opyxust. OT'TIY, Opendypr, 2016;

2. Tlomos E.A., «Oruesas noaroroska», Mocksa, 2004 r.

3. Tauaumnanse JI.B., OpnoB B.A. ®usuyeckas MOArOTOBKA CTPENKa.- M., JIOCAAQD,
2002;

4. Xyxosckuit B., Kosanes C., [lerpos U. [lcuxonorus crpenb0sl, u3n. «I'eanocy, 2003;

5. Cencymuu M., Cuaitniepckas ctpensba, usa. «l'emuocy, 2003.

Jlumepamypa 014 yuawuxcs:
1. Xax Bosepxan, CnpaBo4HHMK [0 CIIOPTHBHOM CTpenbOe, u3l. «DemuKey, PocroB Ha
Hony, 2006;
2. Jlopxumu A.Jl., [TaeBmarmueckoe opyxue, u3z. «O00 «Penaxims xypHana «BoeHHBIE
3gaHus», 2001.

Ccubliku HQ uHmepHem-pecypcol.:
http://www.iprbookshop.ru/61780.html
http://elib.spbstu.ru/dl/2/3029.pdf/info
http://window.edu.ru/resource/131/33131
http://guap.ru/guap/kaf71/meth/3 2 1.pdf
https://cyberleninka.ru/




5. KagenaapHsiii yae6HbIH rpaduk

l'on Jlara Haudana Jlara Bcero KonuuecTtBo Pexxum 3aHATHI
o0yueH o0yueHus OKOHYaHUs y4eOHBIX y4eOHBIX
sl 0 TIporpamMMe o0yueHus HEZelb 4acoB
10 pOrpaMMe
1 04.09.19 13.05.20 36 36 L pre m e |
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